
Einstellen der Uhrzeit:
1. Ziehen Sie die Krone in die zweite Position heraus.
2. Stellen Sie mit Hilfe der Krone die gewünschten Stunden und Minuten ein.
3. Wenn die Krone in die erste Position zurückbewegt wird, läuft die Uhr 

automatisch weiter oder sie kann von Hand aufgezogen werden.
4. Wenn die Uhr am Arm getragen wird, zieht sie sich automatisch auf und 

muss nicht immer von Hand aufgezogen werden.

Einstellen von Monat, Datum, Jahr und Wochentag:
1. Mit Druck auf Drücker A kann der Monat eingestellt werden.  

(Hier muss von Hand eingestellt werden, dieser Zeiger stellt sich nicht 
automatisch ein.)

2. Mit Druck auf Drücker B kann das Datum eingestellt werden.
3. Mit Druck auf Drücker C kann das Jahr eingestellt werden.  

(Hier muss von Hand eingestellt werden, dieser Zeiger stellt sich nicht 
automatisch ein.)

4. Mit Druck auf Drücker D kann der Wochentag eingestellt werden.

Gangreserve:
Dieser Anzeige gibt die Gangreserve in Stunden an. Bei abgelaufener 
Gangreserve muss die Uhr erneut aufgezogen werden.
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